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DESCRIPCION SINTETICA: SE DECLARA INTERES MUNICIPAL Y
COMUNITARIO JORNADAS PATAGONICAS DE
GERIATRIAY GERONTOLOGIA BARILOCHE 2020

ANTECEDENTES:

Constitucion Nacional

Acuerdo sobre los derechos de los adultos mayores: Resolucidon N.° 46/91 de las
Naciones Unidas, 1991.

Convencién Interamericana sobre la Proteccién de los Derechos Humanos de las
Personas Mayores (a- 70)

Ley Nacional 27360 Aprobacién de la Convencion Interamericana sobre la Proteccion
de los Derechos Humanos de las Personas Mayores

Protocolo Adicional en materia de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales
(Protocolo de San Salvador, 1999), articulos 9° y 17°.

Ley provincial 5071: Garantiza a los adultos mayores el ejercicio de sus derechos.
Regula el funcionamiento de las instituciones que prestan servicios de atencién y
desarrollo integral de las personas en su vejez. Crea en el dmbito del Ministerio de
Desarrollo Social el Consejo Provincial de Adultos Mayores.

Ley provincial 5257: Adhiere a la Ley Nacional N° 27360 sobre la Proteccion de los
Derechos Humanos de las Personas Mayores.

Carta Organica Municipal

Ordenanza 1925-CM-09: Se crea el consejo municipal de adultos mayores.

Documento tercer foro de personas mayores intergeneracional 2015, Direccién de
Promocidn Social. Secretarfa de Desarroilo Humano.,

Nota 60-MEyS-20 de fecha 27 de enero de 2020

FUNDAMENTOS

La Convencién Interamericana sobre Ia Proteccién de los Derechos Humanos de las
Personas Mayores estd destinada a promover, proteger y asegurar el reconocimiento y el

pleno goce y ejercicio, en condiciones de igualdad, de todos los derechos humanos y
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libertades fundamentales de las personas mayores, a fin de contribuir a su plena
inclusidn, integracién y participacién en la sociedad.

Garantiza entre otros derechos, los derechos a la igualdad y no discriminacién
por razones de edad, a la dignidad en la vejez, a la independencia y autonomia, a la
participacién, a una vida sin violencia, a la seguridad social, a la salud, al esparcimiento
y determina la incorporacién de la perspectiva de género en las politicas y programas
dirigidas al colectivo,

Asimismo se protegen los derechos a una vida sin ningln tipo de
violencia; a brindar consentimiento libre e informado en el dmbito de la salud; los
derechos de la persona mayor que reciben servicios de cuidado a largo plazo; a la
privacidad e intimidad. De esta manera, se fomenta un envejecimiento activo en
todos los ambitos.

Ahora bien, para garantizar estos derechos, se ponen en cabeza de los
Estados, sea cualquicra de sus niveles, cumplir con los siguientes deberes: Tomar
medidas para prevenir, sancionar y eliminar las practicas de aislamiento, abandono,
sujeciones fisicas, hacinamiento, expulsiones de la comunidad, negacién de nuiricion,
infantilizacién, tratamientos médicos inadecuados o desproporcionados y todos los
malos tratos o penas crueles, inhumanos o degradanies a la persona mayor.

Principalmente se indica, la obligacién de promover instituciones
piblicas especializadas en la proteccién y promocién de los derechos de la persona
mayor y su desarrollo integral. Correlativamente se declara que la persona mayor tiene
derecho a un sistema integral de cuidados que provea la proteccién y promocion
y libertades fundamentales de las personas mayores, a fin de contribuir a su plena
inclusiodn, integracién y participacién en la sociedad.

Garantiza entre otros derechos, los derechos a la igualdad y no discriminacion

por razones de edad, a la dignidad en la vejez, a la independencia y autonomia, a la
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participacién, a una vida sin violencia, a la seguridad social, a la salud, al esparcimiento
y determina la incorporacién de la perspectiva de género en las polilicas y programas
dirigidas al colectivo.

Asimismo se protegen los derechos a una vida sin ningin tipo de
violencia; a brindar consentimiento libre e informado en el dmbito de la salud; los
derechos de la persona mayor que reciben servicios de cuidado a largo plazo; a la
privacidad e intimidad. De esta manera, se fomenta un envejecimiento activo en
todos los 4mbitos.

Ahora bien, para garantir estos derechos, se ponen en cabeza de los
Estados, sea cualquicra de sus niveles, cumplir con los siguientes deberes: Tomar
medidas para prevenir, sancionar y eliminar las pricticas de aislamiento, abandono,
sujeciones fisicas, hacinamiento, expulsiones de la comunidad, negacién de nutricién,
infantilizacién, tratamientos médicos inadecuados o desproporcionados y todos los
malos tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes a la persona mayor.

Principalmente se indica, la obligacién de promover instituciones
piiblicas especializadas en la proteccién y promocién de los derechos de la persona
mayor y su desarrollo integral, Correlativamente se declara que la persona mayor tiene
derecho a un sistema integral de cuidados que provea la proteccién y promocién
de la salud, que garantice la cobertura de servicios sociales, seguridad alimentaria y
nutricional, agua, vestuario y vivienda.

En la ciudad, los datos publicados por el Indec, segiin el censo Nacional
de Poblacién, Hogares y Viviendas 2010 nos dan cuenta que la poblacién de personas
mayores asciende a 15.413, lo que representa aproximadamente un 11.5% de la

poblacién total. Y dicho porcentual ird aumentando con los afios.
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Es decir, el envejecimiento poblacional va en incremento, lo que genera
una proceso demogrifico que debe necesariamente ir acompafiado de cambios en los
sectores de salud, educacién, seguridad social, empleo, etc . fos cuales deben ser
abordados desde el nuevo paradigma de la aplicacién del enfoque de los derechos en las
politicas pidblicas, programas y asistencia; todo a efectos de garantizar el bienestar
integral de las personas mayores que le permitan el disfrute pleno y efectivo de sus
derechos.

En este sentido, los dias 20 y 21 de mes de marzo del corriente, se
realizaran en ¢l Hospital Zonal Ramén Carrillo las Jornadas Paiag6nicas de Geriatria y
Gerontologia Bariloche 2020. Estas jornadas surgen con la idea de acercar ambas
disciplinas a los profesionales y personas que trabajan dfa a dia con estas problematicas
y temdticas en la Patagonia, con las caracteristicas particulares socio demogréficas del
lugar y asf a partir de la socializacién de los conocimientos propios de las especialidades
y las actualizaciones existentes, fomentar la practica de acciones interdisciplinarias e
integrales que responsan a los nuevos paradigmas en torno a la vejez.

Las Jornadas Patagénicas estdn organizadas por Evelyn Schénhoft
Medica Especialista en Medicina General especializdndose en Geriatria y desempeifia su
actividad en Hospital Zonal Bariloche, Tomas Calvo, Licenciado en Gerontologia.
Representante de la secretarfa de desarrollo social de la Municipalidad de Gral. Roca en
el Consejo local de AM, Daniela Lillo Médica Especialista en Medicina General con
Postgrado en Salud Social y comunitaria Universidad Nacional de la Plata Facultad
Ciencias Médicas, 3ra Cohorte 2008 Curso Universitario de formacién de Posgrado
para médicos de Cabecera de PAMI UNCO 2011, Especialista en Geriatria Universidad
Maimonides/Hospital Duran/Centro Hirsch AM Rehabilitacién Bs. As. Socio Adherente
Sociedad Argentina Gerontologia y Geriatria (SAGG). Autora del Libro Deprescripcién

en el anciano. ;Una utopia? Barreras para deprescribir. Editorial Académica Espafiola.
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Desempeiia su actividad en Gral. Roca y Marcela Avila Licenciada en Servicio Social.
Mg en politicas publicas y gobierno de la UNR. Subsecretaria de Adultos Mayores del
ministerio de desarrollo provincial. Responsable zonal del registro de cuidadores
polivalentes.

Las Jornadas estin dirigidas a médicos en general que trabajen con
personas mayores; (rabajadores sociales, psicélogos, kinesiGlogos, terapistas
ocupacionales, cuidadores domiciliarios, enfermeria y demds disciplinas involucradas
en la atencién de las personas Mayores

Siendo objetivos especificos de estas primeras jornadas, exponer algunos
de los aspectos de la Geriatrfa y Gerontologia que incide en la salud desde una
concepeidn holistica y multidimensional del envejecimiento; compatrtir la trayectoria de
trabajo interdisciplinario en los campos de accién de la gerontologia y geriatria en la
regién patagénica y fomentar la prictica de acciones interdisciplinarias en la actividad

profesional con Personas Mayores.

Asimismo las presentes jornadas pretenden ser las bases para concretar
futuros encuentros en distintas ciudades de nuestra provincia y federalizar estas
temdticas en la regién, generando un espacio de encuentro donde capacitarse,
actualizarse, debatir, compartir y enriquecer el trabajo y multiplicar lo aprendido en sus
equipos de trabajo y asi mejorar las politicas de salud y sociales locales con las
particularidades y recursos de cada lugar.

Claramente el trabajo interdisciplinario ¢ interinstitucional es esencial
para un abordaje biopsicosocial centrado en la persona mayor.

Asimismo las jornadas cuentan con el aval del ministerio de salud de RN

asf como también el aval de la SAGG (sociedad argentina de geriatria y gerontologia).
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La promocién del envejecimiento activo y saludable, optimizando las
oportunidades de bienestar fisico y mental, la participacién en actividades sociales,
econdmicas, culturales, espirituales y civicas, la proteccién, seguridad y atencién para
ampliar la esperanza de vida saludable y la calidad de vida de todos los individuos en la
vejez, y permitirles asi seguir contribuyendo activamente en todos los dmbitos y un
envejecimiento exitoso, son y deben ser los pilares de una sociedad democratica e
inclusiva,

Y justamente estas Jornadas promueven una vejez entendida como una
verdadera construccién social de la Gltima etapa del curso de vida, y bregan por la
construccién de conocimientos que sirvan como insumos para responder a las
necesidades de tipo sanitario y social de la persona mayor, con el objetivo de garantizar
su dignidad y bienestar y promover su independencia y autonomfa, y por todo esto es
que solicitamos el acompafiamiento en la presente iniciativa a fin de declarar de interés
Municipal y Comunitario las Jornadas Patagénicas de Geriatria y Gerontologia

Bariloche 2020, més adn cuando son llevadas adelante con el propio esfuerzo y la

autogestion.

El proyecto original N.° /fue aprobado en la sesion del dia de de 2020, segtin consta en
el Acta N.° /. Por ello, en ejercicio de las atribuciones que le otorga el Art. 38 de la
Carta Orgdnica Municipal,

EL CONCEJO MUNICIPAL DE SAN CARLOS DE BARILOCHE
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SANCIONA CON CARACTER DE

DECLARACION

Art. 1°)  Se declara de Interés Municipal y Comunitario las Jornadas de Geriatria y
Gerontologia Bariloche 2020, a llevarse a cabo en el Hospital Zonal Ramén

Carrillo los dias 20 y 21 de marzo de 2020
Art.2°)  La presente declaracion no implica la obligatoriedad de efectuar
erogaciones por parte de la Administracién Municipal.

Art. 3°)  Comuniquese. Dése a publicidad. Cumplido, archivese.




